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Nukangnoe 12-IHeBHOE MEHIO VISl OPraHU3ANAH MHTAHNS (32BTPAK H o0ex) yyammuxcs
7-11 aer obmeoGpasosaTenbHbIX yupexaennii r. Canxr-IlerepOypra

Hopma
No BbIX0JA DHepreTHyec-
n/n HaumeHoBanue rorooro | Ne peuentypsi [ Beaxn | upel | YrieBoael [ Kasl HEHHOCTH
NpoAyKTa
(r)
1 2 4 5 6 7 8 9
1-b1¥i NeHb
3aBTpak
1{ByTepbpon ¢ ceipoM 40|C6.peu. 2008 7,1 6,5 10,3 164
Ne3

2|Kama repkynecoas 155|C6.peu. 2008 5,1 7,5 18,9 163
MOJIOYHAs € Macjom Nel89
CJIMBOYHBIM

3|Kakao ¢ MOJIOKOM 200|C6.pew. 2008 2,9 2.5 24,8 134

Ne433

4|Baron oboraueHHbIH 25|x/x 1,9 0,7 16,4 78
MHKPOHYTPHUEHTaMH

5|56n0Ko cBexee 100]x/k 0,4 0,4 9,8 47
Hroro: 520 17,4 17,6 80,2 586

O6en

1|Canar 13 CoNEHBIX OrYpLOB C 60|C6.peu. 2008 1,62 3,06 1,56 40,2
JTYKOM Ne20

2|Bopi ¢ KamycToi 1 200/5|C6.peu. 2008 1,6 4,6 9,9 92,5
kapToenemM co CMETaHOH 1 Ne76
3€JIeHBIO METPYLIKH

3|{T1noB U3 NTHLIBI 240|x/mp 18,4 18,2 36,9 408

4|KomMnoT u3 cmecu 200|C6.pew. 2008 0,6 0,1 31,7 131
CyXo(pyKTOB Ned02

5| Xne6 pxaHO-NMIIEHUYHBIH 40| /K 2,7 0,32 17 90
oboratieHHbIH
MUKPOHYTPHEHTaMH

6|Baton oborameHHbIHA 20|x/k 1,52 0,56 13,12 62,4
MWKPOHYTPHUEHTaMH
Hroro: 765 26,44 26,84 110,18 824,1
Hroro 3a neHb 1285 43,84 44,44 190,38 1410,1

2-0ii NeHb




3aBTpak

1{sl#o BapeHoe 40|C6.peu. 2008 5.1 4,6 0,3 63
Ne213
2|Kawa nwennyHas MonoyHas 155|C6.peu. 2008 5,6 7,4 22,8 179
¢ MacJioM CJIMBOYHBIM Nel89
3|Kodeiinprit HanuTox 200|C6.peu. 2008 1,5 1,3 22,4 107
Ne43?2
41X neb prxaHo-NILEeHUYHbIA 20|/ 1,35 0,16 8.6 45
oborateHHbIH
5|baron o6oraieHHbI 25|/ 1,9 0,7 16,4 78
MHKPOHYTpHEHTaMH
6 ﬁorypT B WHIMBHIYaJlbHOH 125|k/k 3.5 2,5 17,2 113
ynakoBke 2,5% ®HPHOCTH
Hroro: 565 18,95 16,66 87,7 585
Oben
1|Canat 13 6€NOKOUaHHON 60|C6.peu. 2008 1 3,06 4,14 48
KanycCThl No35
2|Cyn kapTodenbHbIi ¢ 200/10{C6.peu. 2008 54 4.6 17,5 156
rOpOXOM, C TPEHKaMH H3 Ne99/73
nuieHuuHoro xneba u
3€J1EHBIO NEeTPYLIKH
3|Tedrenu peiOHbIE, COYC 90/50{C6.peu. 2008 11,5 11,9 14,5 236
TOMaTHBbIH Ne245/364
4|TTrope kapTodenabHoe 150({C6.pewt. 2008 3,1 5,4 20,3 141
Ne335
5|KoMnoT 13 cBeXHX rpyw 200|C6.peu. 2008 0,2 0,1 28,1 115
Ne394
6|Xneb praHO-NIIEHUYHbIA 20|x/x 1,35 0,16 8,6 45
oboralleHHbI
MUKPOHYTPHEHTaMH
7|BaTon o6orameHHbIH 25|k/k 1,9 0,7 16,4 78
MUKPOHYTPHEHTaMHU
Hroro: 805 24,45 25,92 109,54 819
Hroro 3a aeHb 1370 43,4 42,58 197,24 1404
3-uil 1eHb
3aBTpak
1|{ByTep6poa ¢ nosuanom 40|x/mip 1,2 1,2 12 132
2|3anekaHka 13 TBOpOra ¢ 150/20|C6.peu. 2015 15,6 14,8 41 355
MOJIOKOM CTYLIEHHbIM Ne223
3|Yaii ¢ caxapol 200{C6.pew. 2008 0,2 0,1 15 60
Ned430
4[ManpapuH cBexuit 100|x/x 0,8 0,2 e 38
Hroro: 510 17,8 16,3 75,5 585
O6en
1|{TToMunop cBEXHUH 60|C6.peu. 2015 0,7 0,12 2,3 13,2
(xycodkom) Ne71




2 |11m n3 cBexeH kamycTbl ¢ 200/5(C6.pew. 2008 2,4 3,6 6,4 76,8
kaprodiesiem co CMETaHOM Ne84
3€JIEHbIO METPYLIKH
3|buTouku 90|C6.pew. 2008 13,5 13,86 11,34 225
Ne272
4|Kawa rpeunenas 150{C6.pew. 2008 3,6 4,6 37,7 209
paccbinyaras No323
5|Cok dpyKTOBBII 200{C6.pew. 2008 1,4 0,2 26,4 114
Ned4?2
6|Xneb praHo-NeHNYHbIHA 40|x/x 2.7 0,32 17 90
oboraleHHbI
MUKPOHYTPHEHTaMH
7|baron oboraiieHHbIH 20|x/x 1,52 0,56 13,12 62,4
MHWKPOHYTPHEHTaMH
Hroro: 765 25,82 23,26 114,26 790,4
Hroro 3a nensb 1275 43,62 39,56 189,76 1375,4
4-b1¥i 1eHb
3aBTpak
1/OmJieT ¢ cbIpoM 60|C6.peu. 2008 1.5 6,9 1 129
No215
2|Kawa nuexHas MosiouHas ¢ 155]C6.pew. 2008 5,6 6,9 24.4 183
MacJjiOM CJIMBOYHbIM Nel189
3|Kakao ¢ MoJIoKOM 200{C6.peu. 2008 2,9 2,5 24,8 134
Ned33
4|baTtoH o0oraleHHbIH 25(k/k 1,9 0,7 16,4 78
MUKpPOHYTPHEHTAMHU
S|s6noxko cBexee 100|k/x 0,4 0,4 9,8 47
Hroro: 540 18,3 17,4 76,4 571
Ooben
1|Canat "3nopoBee" 60|x/np 1,05 3,4 4,88 78,2
2|PacconbHUK CO CMETaHOW H 200/5(C6.peu. 2008 2,7 4,6 11,7 100
3€JIEHBIO METPYILKH Ne89
3|TTeueHb MO-CTPOraHOBCKH 140|C6.peu. 2008 14,7 10,8 6,6 193
Ne256
4|Kaprodens oTBapHO# 150|C6.peu. 2008 2.9 4,7 23,5 148
Ne333
S|HanuTok U3 KIIOKBBI, 200|k/mp 0,1 0,1 26 115
NpOTEPTOM C Caxapom
6|Xneb pxaHO-NIUEHUYHBIN 40|K/K 2,7 0,32 17 90
oOoratieHHbIA
MHUKPOHYTPHEHTAMH
7|Badan 20|x/x 0,9 5,8 12,6 106
BUTAMWUHHU3UPOBAHHBIE
Hroro: 815 25,05 29,72 102,28 830,2
Hroro 3a nenb 1355 43,35 47,12 178,68 1401,2
5-blit I€HB
3aBTpak
1{ByTep6pon ¢ mKeMoM 40 |x/mp 1,2 2.3 112 132
2|MakapoHsb! ¢ CBIpOM 150{x/mip 10,5 11,94 25,3 230




3|Yait ¢ numoHoM 200/7(C6.pew. 2008 0,2 0,1 15 62
Ned3 1
4|orypT B MHAMBHITYATLHON 125|k/x 3,5 2,5 17,2 113
ynakoske 2,5% KHPHOCTH
Uroro: 522 15,4 16,84 68,9 537
O6en
1|Canar 13 MOpPKOBH € 60{C6.pew. 2015 0,9 3 7,8 62
A0I0KaMH 1 Kyparo# No6 1
2|Cyn KpecTbAHCKHUH ¢ KpYyToi 200/5(C6.peu. 2008 2,6 4 8,9 85,6
neproBOi CO CMETaHOH 1 Ne94
3€/1eHbI0 MeTPYLIKH
3|Cydune u3 xyp 90|x/mp 14,4 7:3 3,6 146
4|Pwuc oTBapHO# 150|C6.pewt. 2008 3,7 6,3 32,8 203
Ne325
5|KoMIoT W3 MaHaapuHOB 200{C6.peu. 2008 0,5 0,1 34 141
Ne399
6|Xneb pxaHo-MuUeHHYHBIHA 40(x/x 27 0,32 I7 90
oboralieHHbI
MHKPOHYTPHUEHTaMH
7|TTeyenbe necouHoe 20|k/x 1,4 2,6 14,6 88
HUroro: 765 26,2 23,62 118,7 815,6
MNToro B aeHb: 1287 41,6 40,46 187,6 1352,6
6-o#t neHb
3aBTpak
1|ByrepOpon ¢ maciom 35|x/np 1,9 8,98 17,52 154,25
2|TlyauHr U3 TBOpOra € 150/20|C6.peu. 2008 10,5 9 25,2 205
MOJIOKOM CTYLIEHHbIM Ne225
3|Yaii ¢ caxapom 200{C6.peu. 2008 0,2 0,1 15 60
Ne430
4|T'pywa cBexas 100{x/x 0,4 0,4 9,8 47
5|Kopx# MOJIOUYHBIH 75|x/mp 5,05 1,89 13,5 121
Hroro: 580 18,05 20,37 81,02 587,25
Oben
1|Hkpa cBexoNbHas 60|C6.peu. 2008 1.2 3,8 6,1 50,1
) Ne56
2|Cyn kapToenbHbIA ¢ 200|C6.peu. 2015 2,5 3,1 14,5 146
KJIELIKaMH, C 3€IeHbIO Ne108/109
NEeTPYyLIKK
3|PriGa, TymieHHas B TOMATe C 100|C6.peu. 2008 10,3 6,8 4,1 121
OBOLLAMHU Ne231
4|TTiope kapTodenbHOe 150|C6.peu. 2008 3yl 5,4 20,3 141
Ne335
5|Kucens U3 Kyparu 200|C6.peu. 2008 0,7 0,1 37 151
Ne406
6|X11e6 praHO-MIIEHUUYHLIA 40|x/x 2.7 0,32 17 90

oboraileHHbIH
MUKPOHYTPHEHTAMH




7|BaTon oboraieHHbIH 25|k/x 1,9 0,7 16,4 78
MHUKPOHYTPUEHTaMH
8| 560k0 cBEKEE 100|k/k 0,4 0,4 9.8 47
Hroro: 875 22,8 20,62 125,2 824,1
Wroro 3a neHsb 1455 40,85 40,99 206,22 1411,35
7-0# OEHb
3aBTpax
1{ByTep6poa ¢ chipom 35|C6.pew. 2008 6 5 9 152
Ne3
2|Kawa siuneBas Mono4Has ¢ 155|C6.peu. 2015 5,7 9,1 24.9 201,5
MacJjiOM CJIMBOYHBIM Nol182
3|KodeliHblil HanUTOK 200]|C6.peu. 2008 1,5 1,3 22,4 107
Ned32
4|Baron oboraieHHbIH 25|k/k 1,9 0,7 16,4 78
MHKPOHYTPHEHTaMH
5|51610K0 cBEXEE 100|x/x 0,4 0,4 9,8 47
Hroro: 515 15,5 16,5 82,5 585,5
O6en
1{Canat 13 KBaLIEHOH KarycTbl 60{C6.peu. 2008 1 £ 4,6 50
Ned(
2|Cyn u3 oBollel co cMeTaHo 200/5(C6.peu. 2008 24 2,36 8,12 72,8
W 3€JIEHbIO METPYLIKH Ne95
3|Msco myxoBoe 240(C6.pew. 2015 17,3 20,8 32,26 4144
No258
4|Cox pyKTOBBIH 200|C6.peu. 2008 1,4 0,2 26,4 114
Ne442
5|Xue6 prxaHo-MILEeHUYHbIH 40| k/x 2,7 0,32 17 90
oboralleHHbIH
MUKPOHYTPHEHTaMH
6|baron oborammeHHbIA 25|k/x 1,9 0,7 16,4 78
MUKPOHYTPHEHTAaMH
Hroro: 770 26,7 27,48 104,78 819,2
Hroro 3a neHb 1285 42,2 43,98 187,28 1404,7
8-oii leHb
3aBTpak
1|ByTep6poa ¢ mxemom 40|x/np 1,2 2,3 11,2 132
2|OwmseT HaTypasbHbBIH 150{C0.peu. 2015 13,9 17,4 2,8 289
Ne210
3|Yait ¢ caxapom 200|C6.peu. 2008 0,2 0,1 15 60
Ned30
4|BaTtoH oborameHHbIN 25|k/k 1,9 0,7 16,4 78
MUKPOHYTPHEHTaMH
S| AnenbcuH CBEXHH 100|k/x 0,9 0,2 8,1 43
Hroro: 515 18,1 20,7 53,5 602
Oben
1|Canar U3 CBEKJIBI € 60|x/mip 0,5 2,4 4,37 40,7

YEpHOCJIMBOM




2|Cyn kapTodenbHblit ¢ 200/20|C6.peu. 2008 6,2 3 16 119
pbiGOi, ¢ 3eeHbIO METPYLIKH Ne92
3| Dpukanenskn U3 Kyp 90|C6.pen. 2015 9,7 15,2 6,6 201
Ne297
4|MakapoHbl OTBapHbIE 150|C6.pew. 2008 5,5 4,8 313 191
Ne33 1
S|HanuTok JTMMOHHBIN 200{C6.peu. 2008 0,2 0 25,7 105
Nod36
6|Xneb pxaHO-NEeHUYHBIN 40|k/k 27 0,32 17 90
oboraleHHbIA
MHUKPOHYTPUEHTAMH
7|Bbaton oboraleHHbI# 25|k/k 1,9 0,7 16,4 78
MUKPOHYTPHEHTaMU
HTroro: 785 26,7 26,42 117,37 824,7
HToro 3a 1eHb 1300 44,8 47,12 170,87 1426,7
9-b1if IeHb
3aBTpak
1|TTyauur u3 TBOpOra ¢ 50/15(C6.peu. 2012 7,78 6,83 13,29 157
Kyparoi co CrylieHHbIM Nel9
MOJIOKOM
2|Kawa nuenHas mosiouHas ¢ 155|C6.peu. 2008 5,6 6,9 24,4 183
MaclioM CJIMBOYHbIM No189
3|Yait ¢ numoHom 200/7{C6.peu. 2008 0,2 0,1 15 62
No43 |
4|Baton oboralieHHbIH 20|/ 1,52 0,56 13,12 62
MUKPOHYTPUEHTAMH
5|HMorypt B MHAHBHLyaNbHOI 125|x/x 3,5 2,5 17,2 113
ynakoBke 2,5% XKHUPHOCTH
Hroro: 572 18,6 16,89 83,01 577
O6en
1 |Canat U3 CBEXHX 60{C6.peu. 2008 0,6 6,1 2 65
TIOMUOPOB Ne22
2|1Ln no-ypanbCKH co 200/5{C6.peu. 2008 2,56 4,59 3,9 T3
CMETaHOW W 3€JIEHbIO Ne87
NEeTPYLIKH
3|Priba 3aneyeHHas 90|K/np. 14,5 13,32 4 194,4
4|Kaprodenb 0TBapHO# C 150/5|C6.peu. 2008 3 4,7 23,5 175,5
Mac/ioM CJIMBOYHBIM Ne333
5|KomnoT K3 Kyparu 200{C6.peu. 2008 0,7 0,1 37,3 151
Ne401
6|Xneb praHO-NMILEHHUUHBINA 40|x/k 2,7 0,32 17 90
oborateHHbIH
MUKPOHYTPHEHTaMH
7|B5aron oborammeHHbIHA 25|k/k 1,9 0,7 16,4 78
MUKPOHYTPHEHTaMH
Hroro: 7758 25,96 29,83 106,1 828,9
HUToro 3a 1eHb 1347 44,56 46,72 189,11 1405,9
10-p1ii JdeHnb

3aBTpak




1|ByTepbpon ¢ cbipom 35|C6.pew. 2008 6 5 9 152
Ne3
2|Kama nmueHnyHas MoiouHas 155(C6.peu. 2008 5,6 7.9 23,4 183
C MacJiOM CJMBOYHBIM Nel89
3|Kakao ¢ MojioKkoMm 200|C6.peu. 2008 29 2,5 24.8 134
Ned33
4|BaToH oborauieHHbIH 25|x/k 1,9 0,7 16,4 78
MUKPOHYTPHEHTaMH
5|I'pywa cBexas 100|x/K 0,4 0,4 9,8 47
Hroro: 515 16,8 16,5 83,4 594
Oo6en
1{HMkpa mopkoBHas 60|C6.pew. 2008 23 4,86 4.5 70,8
Ne56
2|Cyn u3 oBoueli ¢ hacosblo, 200]|C6.peu. 2008 3,52 3,44 7,44 83,2
C 3€JIEHBIO METPYLLKH Nel02
3|Tynsw 140|C6.peu. 2015 14,89 21,5 43 234
Ne260
4|Puc oTBapHO#H 150|C6.peu. 2008 3,6 4,6 37,7 206
Ne325
5|Cox pyKTOBBIH 200|C6.peu. 2008 1 0,2 19,8 86
Ne44?2
6|Xneb paaHO-NIIEHNYHbIN 20|x/x 1,35 0,16 8,6 45
oboraleHHbIH
MHKPOHYTPHEHTAMH
7|Bbaron oboraiuieHHbIi# 25|k/k 1,9 0,7 16,4 78
MHUKpPOHYTPHEHTaMH
Hroro: 795 28,56 35,46 98,74 803
Hroro 3a aeHb 1310 45,36 51,96 182,14 1397
11-w1ii [leHb
3aBTpak
1|Bytepbpon ¢ NoBHAIOM 40|x/mp 1,2 1,2 12 132
2|Kaura rpe4yHeBas MOJIOYHasA 155|C6.pen. 2015 9,8 12,1 25,9 152
C MacJioM CJIMBOYHBIM Nel83
3|Yati ¢ caxapom 200|C6.pew. 2008 0,2 0,1 15 60
Ned30
4|Badan 20|/ 0,9 5,8 12,6 106
BUTaMHHHU3UPOBaHHbBIE
5 Iﬁorym B MHAMBHIYaJIbHOM 125]|x/k 3:5 2.5 17,2 113
yrnakoBke 2,5% XHPHOCTH
Hroro: 540 15,6 21,7 82,7 563
Oben
1|OrypeL coneHbli 60|C6.peu. 2015 0,5 0,1 1,02 6
(Kycoukom) Ne70
2|Cyn-nanma AoMaIHAs ¢ 200/10|C6.peu. 2008 3,34 2,74 12,39 110,5
KypOH, C 3eJIEHBIO METPYIIKH Nel06




3|KoTtneTrsl ocobble 90|{C6.peu. 2008 12,5 15,05 11,62 2574
Ne273
4|ITrope kapTodenbHoe 150|C6.pew. 2008 3.1 5.4 20,3 141
Ne33S§
S|HanuTok u3 KiOKBbI, 200{x/np 0,1 0,1 26 115
MPOTEpPTOii ¢ caxapoM
6| Xneb prxaHo-nueHU HBINA 40(1/K 2.1 0,32 17 90
oborauieHHbIH
7|BaTon oboraieHHbIH 25|k/k 1,9 0,7 16,4 78
MHKPOHYTPHEHTaMH
8[MaHpapuH cBexuii 100]x/k 0,8 0,2 7,5 38
Hroro: 875 24,94 24,61 112,23 835,9
Hroro 3a nenn 1415 40,54 46,31 194,93 1398,9
12-b1ii JleHb
3aBTpak
1{CanaT U3 CBEXKHX OTypLOB 60{C6.peu. 2008 0,42 4,06 2,38 61,8
Nel9
2|3anekaHka u3 TBOpora ¢ 150/20{C6.peu. 2015 16,7 13,6 24,2 332
COycOM 5I0/TI0YHbIM Ne223/337
3|Yai ¢ nuMOHOM 200/7|C6.peu. 2008 0,2 0,1 15 62
Ned3 1
4|BbaTon oboramieHHbI 25|k/x 1,9 0,7 16,4 78
MUKPOHYTPHEHTAMH
S[s16noko crexee 100|k/x 0,4 0,4 9,8 47
Hroro: 562 19,62 18,86 67,78 580,8
Ooen
1|CanaT U3 CBEKJIbI C 3€JIEHbIM 60|x/mp 1 2,5 44 437
rOpOLIKOM
2|PacconbHUK NEHHHTPaACKHH 200/5|C6.peu. 2008 259 4,8 15,1 109
CO CMETaHOM 1 3€JIEHbIO Ne91
3|Kuenu peiGHBIE 90|C6.peu. 2016 12,21 4.8 5,8 124
No287
4|Pary oBolHoOe 150/C6.peu. 2008 3,7 6,7 11,5 119
Ne350
5|KomnoT 13 uepHoc/nBa 200]C6.peu. 2008 0,6 0,2 29,3 124
Ned01
6|Xneb pxraHO-MIIEHUYHBIH 40|x/x 2.7 0,32 17 90
oforalueHHbIA
7|Bbaron oboraiueHHbIA 25]x/k 1,9 0,7 16,4 78
MUKPOHYTPHEHTaMH
Hroro: 790 24,61 20,02 99,5 687,7
HToro 3a 1eHb: 1352 44,23 38,88 167,28 1268,5
Hroro 3a 12 nxeii 518,35 530,12 2241,49 16656,35
B cpeanem 3a aeHb 43,20 44,18 186,79 1388,03




- COOpHHK METOAMYECKHX PEKOMEHAALMI 10 OPraHH3aLMK THTAHUS IeTel 1 TOAPOCTKOB B y4pexIeHHIX 06pa3oBaHHs
Cankr-TlerepGypra. CI16, 2008, Iox penakuneii Kytkusoit M.H.

- COOpHUK METOINYECKHX PEKOMEHALHIT MO HCTTONE30BAHMIO peuenTyp OJI0 MOBBIMEHHOH MUIIEBOH 1
GHOJIOrNUeCcKON LEHHOCTH MPU OPraHU3alMK MUTAHUS OTAEIbHBIX COLMANbHO-3HAYHMbIX KaTeropuit rpaxkaad B
vupexaenusx Cankr-TlerepOypra. CI16.: Peys, 2012r. IMoa penakumeii Kyrkunoit M. H.

- C60pHHK peuenTyp Ha MPOYKUHIO Aisi 00y4arOLIMXCs BO BCeX 06pa30BaTebHbIX yupexaeHusx. Mockea, leJIn
npuHT, 20151, Ton penakuueit MorunsHoro M.IT., Tyrenbana B.A.

- COopHuKk peuenTyp Ha MpOYKLMIO /1S TUTaHKs JETeH B JOWKOJILHBIX 06pa30BaTe/bHLIX OpraHn3aLUmax. Mocksa,
HeJIn npunr, 2016r. Ton penakuueit MorunsHoro M.IT., Tyrenssana B.A.

* JlomyckaroTes OTKJIOHEHHs B Clydae c60eB NO0CTaBKM B HAMMEHOBAHHUSX MO QPYKTaM M HallUTKaM, CE30HHBIE 3aMEHBI

oBoweH 1 GpyKTOB.

** JlomyckaeTcs 3aMeHa NULLEBOH NPOAYKLMK C y4ETOM WX MUILEBOH LeHHocTH cornacho CanlTuH 2.3/2.4.3590-20
(Tpunoxenue Ne 11).



