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Календарный план спортивно-массовой работы на 2023-2024 уч.год 

 

 Спортивно-массовые мероприятия  
сентябрь -«День бегуна»-200.300.400м. 

Эстафета, многоборье 

-ГТО, подготовка к сдаче учащихся 

-«Длинный спринт»,» «Кросс» 

-Общешкольная эстафета  

-Осенний фестиваль ГТО  

Педагог-

организатор 

ШСК,педагоги 

ШСК 

Октябрь -Подготовка к олимпиаде по физической культуре «теория» 

- Подготовка к олимпиаде по физической культуре «Гимнастика» 

-Школьный этап олимпиады по ФК 

-Совершенствование нормативов президентских состязаний внутри 

групп ШСК 

Педагог-

организатор 

ШСК,педагоги 

ШСК 

Ноябрь -«Президентские спортивные игры» 

-Участие в районном этапе олимпиады по физической культуре и 

спорту 

 

Педагоги ШСК 

Декабрь -Соревнования среди участников ШСК «Веселые старты» 

-Внутришкольный предновогодний турнир по настольному теннису 

среди 6 и 9 классов. 

 

Педагоги ШСК 

Январь - Подготовка к внутришкольному турниру лыжные гонки «Лыжня 

России» 

-Президентские игры по видам спорта. Кировский район 

-Эстафеты с элементами видов спорта ШСК 

-Зимний фестиваль ГТО 

Педагоги ШСК 

Февраль -Силовое многоборье, личное первенство 

-Игровая программа для мальчиков, посвященная Дню защитника 

Отечества 

-Показательные выступления групп ШСК «Юный спасатель» 

Педагоги ШСК 

Март -Игровая программа для девочек, посвященная международному 

женскому дню 

-Эстафеты «А ну ка девушки!» 

-Показательные выступления групп ШСК «Эстетическая гимнастика» 

-Фестиваль ШСК Кировского района 

Педагоги ШСК 

Апрель -Всемирный день здоровья 

-Участие в товарищеских матчах с районным ШСК по теннису 

-Подготовка программ праздника «Папа, мама, я- спортивная семья» 

Педагог-

организатор 

ШСК,педагоги 

ШСК 
Май -Пробег памяти погибшим пожарным 

-«Веселые старты»-праздник для начальной школы  

-Летний фестиваль ГТО 

-районный турнир по настольному теннису 

Педагог-

организатор 

ШСК,педагоги 

ШСК 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План спортивно-массовых,  физкультурно-спортивных и социально-

значимых мероприятий на 2022-2023 учебный год 

Основные направления деятельности и мероприятия по реализации 

задач отделения дополнительного образования детей 

 

Направление 

деятельности 

Содержание деятельности  срок Ответственные 

за исполнение 

 Организационная деятельность   

Работа с кадрами ШСК 
 
 

Анализ педагогического 

состава ШСК, 

обеспечение ШСК 

педагогическими 

кадрами, движение 

кадров ШСК в текущем 

учебном году и вопросы 

аттестации педагогов 

ШСК. 
 

Август-

сентябрь 
Методист, 

педагог-

организатор 

ШСК 

 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

Разработка и согласование 

учебно-производственного 

плана- составление и 

Август-

сентябрь 
Зав. ОДОД, 

педагог- 

организатор 



 утверждение плана работы 

ШСК на 2023-2024 учебный 

год 

Составление расписания 

работы ШСК (общее 

расписание,  

индивидуальное расписание 

педагогов ШСК); 
 

ШСК 

Зав. ОДОД, 

педагог-

организатор 

ШСК 

 

 Методическая деятельность   

Разработка и 

согласование 

программ 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

 

Выявление круга интересов 

учащихся ОУ, анализ 
имеющихся программ ДО и 

доработка их-написание и 

корректировка программ ДО; 

 

В 

начале 

учебного 

года 

 

Зав. ОДОД, 

педагоги ШСК 

 

Участие в РMO и MO 

 
Участие в методических 
объединениях педагогов 
ДО района и города и 
участие в семинарах, 
круглых столах и других 
формах обмена опытом в 
районе и городе. 
 

В 

начале 

учебного 

года 

 

педагоги ШСК, 

методист, 

педагог-

организатор 

ШСК 

 

 Физкультурно –
спортивная и 

спортивно-массовая 
работа 

  

Проведение 

спортивных 

праздников, акций и 

других    спортивных 

мероприятий 

 

Подготовка спортивно-

массовых мероприятий, 

(разработка сценариев и плана 

подготовки),агитация участия 

учащихся в спортивно-массовых 

мероприятиях в    рамках одного 

класса,проведения мероприятия, 

анализ мероприятия. 

 

В течение 

учебного 

года 

 

 

Педагог-

организатор 

ШСК, педагоги 

ШСК 

 

 

Проведение 

спортивных 

соревнований 

школьного уровня 

 

Составление плана 
проведения спортивных 
соревнований, комплектование 
команд для участия в 
спортивных соревнованиях, 

тренерская работа с командами 
из одного класса и одной 
спортивной  группы  по 
подготовке к соревнованиям; 
разработка графика 
соревнований команд, 
проведение соревнований -
подведение итогов 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-

организатор 

ШСК, 

педагоги 

ШСК 

 

Участие в 

конкурсах разного 

уровня: 

районных, 

городских, 

мониторинг вариантов 
конкурсной деятельности; 
подготовка к соревнованиям, 
состязаниям участие в 

соревнованиях; -подведение 
итогов 

В течение 

учебного 

года 

Педагоги ШСК 

 



региональных, 

федеральных 

 

 

Организация  и 

проведение  смотров 

спортивных 

коллективов школы 

  

Определение темы смотра; 
-оформление эмблем и 
подготовка девизов     
спортивных коллективов; 
 -определение места 
проведения смотра (стадион 
или спортзал); 

-проведение выставки эмблем 

(сроки оговариваются особо); -

анализ проведения. 

 

Апрель-

Май 

Педагог-

организатор 

ШСК, 

педагоги 

ШСК 

 

 Межведомственное 

взаимодействие с 

образовательными, 

досуговыми и 

административными 

учреждениями района 

(социальное партнерство) 

  

Межведомственное 

взаимодействие с

 ОУ 

района 

 

прием детей в секции, 
дистанционное взаимодействие 
с другими ОУ района, 
дистанционный обмен 
информацией и опытом с 
педагогами ОДОД и  ШСК       
других  ОУ , работающих в 
рамках физкультурно-

спортивной направленности. 

Проведение совместных 

мероприятий. 

В течение 

учебного 

года 

 

Педагог-

организатор 

ШСК 

Межведомственное 

взаимодействие с 

административными 

учреждениями района 

 

Согласование планов работы 
ШСК и отчетов о деятельности 
ШСК, участие во всех видах 
совещаниях руководителей 
ШСК (дистанционных, очных). 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Педагог-

организатор 

ШСК 

 Составление контроля над 

работой ШСК 
  

Контроль ведения 

отчетной документации 

ШСК 

проверка планов; 

проверка ведения журналов, 

проверка проведения техники 

безопасности. 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Зав. ОДОД, 

педагог-

организатор 

ШСК 

Контроль посещения и 

наполняемости 

 

посещение занятий;проверка 

отчетной документации иного 

уровня. 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Зав. ОДОД, 

педагог-

организатор 

ШСК 

Контроль реализации 

программ 

 

посещение занятий;проверка 

отчетной документации; анализ 

детских работ;анализ отчетных 

мероприятий, выставок; 

анализ результативности 

процесса дополнительного 

В течение 

учебного 

года 

 

Зав. ОДОД, 

педагог-

организатор 

ШСК 



образования 

Контроль повышения 

квалификации кадров 

ШСК 

 

сотрудничество с экспертами, 
осуществляющими процедуру 
аттестации педагогических 
кадров; - анализ документов и 
методических материалов, для 
прохождения процедуры 
аттестации; 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Методист 

Зав. ОДОД 

 

Контроль над 

соблюдением графиков 

отпусков специалистов 

ШСК 

 

сбор заявлений от 

работников ШСК; - 

составление графика 

отпусков. 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Зав. ОДОД 
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